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KẾ HOẠCH
 Tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026

Thực hiện Kế hoạch của Ban Chỉ đạo vận động Hiến máu tình nguyện tỉnh 
Hưng Yên năm 2026; Căn cứ tình hình thực tế và chỉ tiêu giao vận động hiến 
máu tình nguyện trên địa bàn xã Thư Vũ năm 2026, Ban Chỉ đạo vận động Hiến 
máu tình nguyện (viết tắt là BCĐ vận động HMTN) xã Thư Vũ xây dựng Kế 
hoạch tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026 như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Nâng cao nhận thức của cán bộ, đảng viên, đoàn viên, hội viên và toàn 

thể nhân dân hiểu sâu về truyền thống tốt đẹp của dân tộc ta với tinh thần tương 
thân, tương ái; tầm quan trọng của việc hiến máu cứu người qua đó tạo dựng nét 
văn hóa, tình thương yêu giữa con người trong cộng đồng xã hội.

2. Vận động đông đảo các tầng lớp Nhân dân tham gia hiến máu, đáp ứng 
đủ lượng máu phục vụ công tác cấp cứu và điều trị bệnh nhân.

3. Mở rộng đối tượng, thu hút đông đảo lực lượng tham gia; phối hợp chặt 
chẽ giữa các cơ quan, đơn vị, ban ngành, đoàn thể, thôn xóm và các doanh 
nghiệp đóng trên địa bàn.

4. Góp phần tăng cường lượng máu dự trữ trong ngân hàng máu, nhất là 
trong các thời điểm có dịch bệnh xảy ra, để phục vụ nhu cầu cấp cứu, điều trị 
bệnh nhân trong xã và trong tỉnh.

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN:
1 . Đối tượng
Cán bộ, công chức, viên chức trong các cơ quan, đơn vị của xã và các thôn; 

cán bộ, giáo viên các trường học; lực lượng vũ trang; đội ngũ y bác sĩ trạm y tế; 
cán bộ, hội viên, đoàn viên thuộc các đoàn thể, các tổ chức chính trị - xã hội; 
công nhân, người lao động tại các công ty, xí nghiệp, cơ sở sản xuất - kinh 
doanh trong và ngoài xã.

2. Điều kiện của người tham gia hiến máu
- Tất cả mọi người khoẻ mạnh: Tuổi từ 18 - 60 tuổi, cân nặng từ 42 kg trở 

lên (đối với nữ) và từ 45 kg trở lên (đối với nam) không bị nhiễm hoặc nguy cơ 
nhiễm HIV, viêm gan B, C, giang mai, sốt rét, đang dùng thuốc điều trị bệnh, 
người bị bệnh tim mạch, ung thư, thần kinh, người nghiện chích ma tuý,... đều 
có thể tham gia Hiến máu tình nguyện.

- Người từ 50 kg trở lên có thể hiến máu mỗi lần tối thiểu 350 ml máu.
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- Mạch từ 60 - 90 lần/phút; huyết áp tối đa và tối thiểu trong giới hạn bình thường.
- Khoảng thời gian tối thiểu giữa 2 lần hiến máu toàn phần là 12 tuần.
3. Quyền lợi của người hiến máu
- Được khám, tư vấn sức khoẻ và xét nghiệm máu miễn phí.
- Được nhận quà bằng hiện vật tri ân.
- Nhận hỗ trợ đi lại và xuất ăn nhẹ tại chỗ.
- Được cấp giấy chứng nhận hiến máu tình nguyện (trong trường hợp phải 

truyền máu tại các cơ sở y tế công lập, người hiến máu được bồi hoàn máu miễn 
phí bằng lượng máu đã hiến).

- Được ghi nhận và tôn vinh.
4. Thời gian tổ chức
 ½ ngày, từ 7h00 ngày 18/10/2026 (Chủ nhật).
5. Địa điểm tổ chức
Tại Hội trường A Trung tâm Văn hóa - Thể thao xã Vũ Thư, tỉnh Hưng Yên.
III. CÁC ĐƠN VỊ PHỐI HỢP TỔ CHỨC VÀ GIAO CHỈ TIÊU CỤ THỂ
1. Các đơn vị phối hợp và thực hiện
* Các đơn vị phối hợp:
- Đoàn TNCS Hồ Chí Minh xã;
- Hội Phụ nữ xã;
- Hội Nông dân xã;
- Hội Cựu chiến binh xã;
- Công an xã, Ban Chỉ huy Quân sự xã, lực lượng bảo vệ an ninh trật tự ở cơ sở;
- Các trường học trong xã;
- Trạm y tếvà các điểm Trạm y tế trong xã;
- Các thôn trong xã;
- Các công ty, doanh nghiệp, cơ sở sản xuất, đơn vị kinh doanh trong và ngoài xã.
* Đơn vị thực hiện:
- Hội Chữ thập đỏ xã Thư vũ.
- Viện Huyết học Truyền máu Trung ương.
2. Chỉ tiêu giao cho các đơn vị
Chỉ tiêu được Ban chỉ đạo vận động HMTN tỉnh giao cho Ban chỉ đạo vận 

động HMTN xã Thư Vũ là 150 đơn vị máu. Ban chỉ đạo vận động HMTN xã 
giao chỉ tiêu phân bổ cụ thể cho các đơn vị tham gia hiến máu tình nguyện năm 
2026, cụ thể như sau:

- Đoàn TNCS Hồ Chí Minh xã: 20 đơn vị máu.
- Hội Phụ nữ xã: 15 đơn vị máu.
- Hội Nông dân xã: 15 đơn vị máu.
- Hội Cựu chiến binh xã: 10 đơn vị máu.
- BCH Quân sự và lực lượng Dân quân tự vệ: 10 đơn vị máu.
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- Công an xã và lực lượng BVANTT cơ sở: 10 đơn vị máu.
- Các trường học trong xã: 25 đơn vị máu.
- Các trạm Y tế trong xã: 10 đơn vị máu.
- Các công ty, doanh nghiệp, cơ sở sản xuất, đơn vị kinh doanh trong và 

ngoài xã: 10 đơn vị máu.
- Các cán bộ công chức của Đảng uỷ, HĐND, UBND xã và cán bộ ở các 

thôn: 25 đơn vị máu.
IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Hội Chữ thập đỏ xã
- Chủ trì tham mưu ban hành Kế hoạch, Quyết định kiện toàn BCĐ xã, 

phân bổ chỉ tiêu cho từng cơ quan, đơn vị, thôn xóm.
- Gửi kế hoạch tổ chức hiến máu tình nguyện, các thành viên trong Ban chỉ 

đạo vận động HMTN; các công ty, doanh nghiệp, các cơ sở sản xuất, kinh doanh 
trong và ngoài xã.

- Làm đầu mối liên hệ Viện Huyết học Trung ương để chuẩn bị phục vụ 
ngày hội hiến máu.

- Phối hợp với Hội CTĐ xã Vũ Thư chuẩn bị cơ sở vật chất, hội trường, 
nước uống, bàn ghế để mọi người đến tham gia hiến máu.

- Treo băng rôn, pa nô, áp phích, phát tờ rơi, dán các thông điệp tại nơi tổ 
chức hiến máu.

- Tổng hợp danh sách, báo cáo kết quả về đồng chí Trưởng ban chỉ đạo vận 
động HMTN xã để báo cáo lãnh đạo cấp trên.

2. Phòng Văn hoá - Xã hội
- Chịu trách nhiệm công tác tuyên truyền trước, trong và sau ngày hội Hiến máu.
- Phát các tin, bài tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh của xã trước 

ngày hiến máu 05 ngày.
- Đăng tin, bài tuyên truyền trên bảng tin, cổng thông tin điện tử của xã, các 

trang Zalo, Facebook,…
- Triển khai kế hoạch tổ chức hiến máu tới các trường học trong xã; vận 

động cán bộ công chức của phòng tham gia hiến máu tình nguyện.
3. Phòng Kinh tế
- Tham mưu UBND xã về nguồn kinh phí hỗ trợ, bồi dưỡng, động viên tinh 

thần cho người tham gia hiến máu tình nguyện.
- Vận động cán bộ công chức của phòng tham gia hiến máu tình nguyện.
4. Ban Chỉ huy Quân sự và Công an xã
- Đảm bảo công tác an ninh trật tự, an toàn giao thông trong thời gian tổ 

chức ngày hội hiến máu tình nguyện.
- Vận động cán bộ công chức của đơn vị tham gia hiến máu tình nguyện.
5. Đề nghị Ban Xây dựng Đảng
- Chỉ đạo, hướng dẫn các cơ quan, đơn vị, các ban ngành đoàn thể, tổ chức 

chính trị - xã hội, các thôn trong xã tích cực tham gia hưởng ứng ngày hội hiến 
máu tình nguyện đạt kết quả cao.



4

- Vận động cán bộ công chức, các đảng viên trong toàn xã tích cực tham gia 
hiến máu tình nguyện.

6. Đề nghị Uỷ ban MTTQVN xã và các tổ chức đoàn thể chính trị - xã hội
- Căn cứ chức năng, nhiệm vụ trên cơ sở kế hoạch của Ban chỉ đạo vận 

động HMTN của xã, có công văn chỉ đạo theo ngành dọc để chỉ đạo, tuyên 
truyền vận động các cán bộ, hội viên, đoàn viên và nhân dân tích cực tham gia 
hưởng ứng ngày hội HMTN.

- Đoàn Thanh niên Cộng sản HCM xã: Là lực lượng nòng cốt trong phong 
trào HMTN; đảm bảo hoàn thành chỉ tiêu giao.Tuyên truyền cán bộ, đoàn viên 
thanh niên hăng hái tham gia ngày hội HMTN; hỗ trợ tổ chức ngày hội HMTN; 
thành lập Đội thanh niên tình nguyện hướng dẫn, hỗ trợ người đến đăng ký hiến 
máu (hướng dẫn viết phiếu, dìu đỡ người hiến máu,…)

- Đối với Hội Phụ nữ, Hội Nông dân, Hội Cựu chiến binh xã: Tuyên truyền, 
vận động cán bộ, hội viên trong các chi hội thôn tích cực tham gia hưởng ứng 
ngày hội HMTN.

7. Trạm y tế xã
- Bố trí lực lượng y tế của xã tham gia phối hợp với đoàn tiếp nhận máu: sơ 

cấp cứu, hỗ trợ khám phân loại, theo dõi sức khỏe người hiến máu sau khi lấy 
máu, đảm bảo an toàn y tế trong ngày hội hiến máu.

- Vận động cán bộ viên chức, người lao động của các trạm y tế tham gia 
hiến máu tình nguyện.

8. Các cơ sở thôn
- Triển khai kế hoạch tổ chức ngày hội hiến máu tới tất cả cán bộ, người 

dân trong thôn nắm được và tham gia hưởng ứng phong trào hiến máu.
- Vận động cán bộ, đảng viên và nhân dân trong thôn tích cực tham gia hiến 

máu tình nguyện.
9. Các Trường học mầm non, tiểu học, THCS trên địa bàn: BGH nhà 

trường tuyên truyền, tạo điều kiện cho cán bộ, giáo viên, nhân viên tham gia 
hiến máu đầy đủ. 

10. Đề nghị các Doanh nghiệp, Cơ sở sản xuất đóng trên địa bàn: 
Tuyên truyền, khuyến khích và tạo điều kiện về thời gian cho công nhân, người 
lao động đăng ký tham gia hiến máu tình nguyện.

Triển khai kế hoạch tổ chức hiến máu tình nguyện năm 2026, BCĐ vận 
động HMTN xã Thư vũ đề nghị thủ trưởng các cơ quan, phòng ban, ngành, đoàn 
thể, các tổ chức chính trị - xã hội, các chi hội CTĐ thôn đẩy mạnh công tác 
tuyên truyền, vận động và có các hình thức khuyến khích, động viên cán bộ, 
công chức, viên chức, người lao động của cơ quan, đơn vị, cơ sở tích cực tham 
gia ngày hội HMTN đạt kết quả cao nhất. Các cơ quan, đơn vị lập danh sách 
người đăng ký tham gia HMTN gửi về Ban chỉ đạo vận động HMTN xã chậm 
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nhất vào ngày 16/10/2026 về Thường trực BCĐ vận động HMTN xã qua Hội 
Chữ thập đỏ xã (Đ/c Trần Hải Đăng - Chủ tịch Hội, điện thoại: 0968.483.668 ) 
để tổng hợp, báo cáo./.

Nơi nhận:
- BCĐ vận động HMTN tỉnh;
- TT Đảng uỷ, HĐND xã;
- Chủ tịch, các Phó Chủ tịch UBND xã;
- Các thành viên BCĐ HMTN xã;
- Các cơ quan, đơn vị; công ty, doanh nghiệp;
- Các cơ sở thôn;
- Lưu: VT, CTĐ xã.

TRƯỞNG BAN CHỈ ĐẠO

PHÓ CHỦ TỊCH UBND 
Lại Văn Thư
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